
El Programa Servicios de Familia 
Ofrece grupo de apoyo semanal a través de Zoom y teléfono

Apoyamos en momentos críticos y damos información sobre 
comportamientos para el bienestar de sus hijos. 

Nuestro programa de apoyo familiar brinda compasión, 
asistencia informada a padres y cuidadores de niños que exhiben 
comportamientos sociales y emocionales difíciles. Nuestro objetivo es brindarle 
servicios prácticos y emocionales, apoyar y proporcionar recursos útiles y 
consejos que le fortaleceran para manejar estos comportamientos en el hogar. 

Los grupos de apoyo ofrecen una oportunidad única para experimentar un 
sentido de comunidad con otros padres y cuidadores que entienden por lo que 
estás pasando. 

Comuníquese con nosotros hoy. 

Grupo de apoyo en Español por Zoom o teléfono  
Martes de 5:30 a 7:30 

Zoom o teléfono solo en este momento. Se requiere registro.  

Por favor, póngase en contacto con Mayra Valencia  
805-458-6388 / mvalencia@t-mha.org
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